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報道関係各位  

 2014 年 1 月 23 日  

日本製紙連合会 

 

バレンタインに合わせ、ラブレターを募集 
「その気持ち、紙に書いて伝えよう～ラブレターコンテスト～」開催 

募集期間：1 月 23 日（木）～2 月 28 日（金） 

丸の内朝大学とコラボ、「伝え方が 9 割」の著者らによる３日間の特別講座を開催 

 
 

日本製紙連合会は、「片思いをしている相手」「恋人・夫や妻へ」「家族」「友達」などの、大切な思いを伝えたい相手に

対して綴ったラブレターを募集し、応募作品の中から優秀作品に選ばれた方に豪華賞品をプレゼントする、「その気持ち、

紙に書いて伝えよう～ラブレターコンテスト～」を 1 月 23 日（木）～ 2 月 28 日（金）に開催します。 

当コンテストは、携帯電話やメールといったデジタルツールのコミュニケーションに慣例化した若い世代を中心に、「手

紙を書く」体験を通じて、デジタルにはない、紙に書いて気持ちを伝えることの良さや効果を再認識してもらうことを目的

として開催しております。2011 年から始め、今回が 4 回目の開催となり、応募作品数も年々増加しております。 

 

またコンテスト開催にともない、「紙に書くこと」の意義や魅力を実感していただける特別講座をバレンタイン直前の時

期に実施いたします。2 月 4 日（火）・5 日（水）・6 日（木）の 3 日間、「丸の内朝大学」とコラボレーションし、「大切なひと

への伝え方クラス あなたの気持ちを綴る3日間の特別講座」と題した有料の特別講義を新丸ビル10F エコッツェリアに

て開講。講師には、書道家・涼風花さん、早稲田大学国際教養学部教授・森川友義さん、「伝え方が 9 割」の著者で知ら

れるコピーライター・佐々木圭一さんの 3 名を迎え、効果的なラブレターの書き方や想いの伝え方が特別講師から学べ

る講座を実施します。 

コンテスト概要・特別講座につきましては次頁以降をご参照ください。 

 

 

 
「その気持ち、紙に書いて伝えよう～ラブレターコンテスト～」 

公式HP トップ画像（http://kamitsubu.com） 

昨年度受賞作品「家族へ」のラブレター 

あやかのははよ（女・47 歳）の作品 
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【概要】  

大切な人への想いを込めたラブレターのコンテストです。ラブレターを贈る相手は大切な想いを伝えたい相手であ

ればどなたでもかまいません。優秀作品は日本製紙連合会のホームページで発表します。  

【応募方法】  

下記の【応募規約】【個人情報の取扱いについて】をご確認いただき、同意のうえ、封書にてお名前（フリガナ）、性

別、年齢、ご住所、電話番号、片思いのあの人へ・恋人/夫や妻へ・家族へ・友達/その他への誰にあてたラブレター

か、公表されても支障のない（ニックネーム等）お相手の名前、ご自身の名前、ラブレター本文をご記入いただき、ご

応募ください。  

※ 詳しくはホームページ（http://kamitsubu.com）も御覧ください。こちらから応募用紙を印刷し郵送してご応募いた

だくことも可能です。  

【応募期間】  

2014 年 1 月 23 日（木）～2 月 28 日（金）当日消印有効  

【賞品】  

厳正なる選考の上、優秀作品には豪華賞品をプレゼント  

・（片思いのあの人へを選んだ方）体験ギフトカタログ（3 万円相当）4 名様  

・（恋人・夫や妻へを選んだ方）タイガー おとなの tacook 4 名様  

・（家族へを選んだ方）バルミューダ 空気清浄機  4 名様  

・（友達・その他へを選んだ方）ダイソン コードレスクリーナー 4 名様  

 

【発表】  

ホームページ（http://kamitsubu.com）上にて、5 月に発表を予定   

【応募先・お問い合わせ先】  

〒104-8781  

日本郵便株式会社 晴海郵便局 私書箱第５２７号 ＨＰ 

「ラブレターコンテスト」事務局行  

電話番号 03-6221-0268 

受付時間 10 時～17 時（土、日、祝日を除く）  

【応募規約】  

●どなたでもご応募いただけます。●応募作品のすべての著作権、使用権は主催者側に帰属し、お客様は著作者人格権を行使しないことを予めご

承諾ください。●応募作品は返却いたしません。●応募は未発表のオリジナル作品に限ります。●万一応募作品が第三者の権利侵害等により、当

該第三者から何らかの異議・請求等が発生した場合、お客様の費用負担と責任ですべて処理解決していただきます。●作品は一部変更させていた

だく場合があります。●応募作品は日本製紙連合会のホームページと広告に使用させていただく場合があります。その際は、公表されても支障の

ないお名前（ニックネーム等）、ラブレター本文になります。●賞品の発送は日本国内に限らせていただきます。  

【個人情報の取扱いについて】  

お客様からいただいた個人情報は、日本製紙連合会が賞品の発送等本コンテストに関係するご連絡、および個人を特定しない形での統計データに

のみ利用いたします。当該業務に必要な範囲内での委託を除き、お客様の承諾なく第三者に委託・提供いたしません。（法令により開示・提供を

認められた場合を除く）。お預かりしました個人情報はキャンペーン終了後、一定期間をおいて廃棄いたします。 

 

「その気持ち、紙に書いて伝えよう～ラブレターコンテスト～」応募概要 
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【講座名】  

大切なひとへの伝え方クラス あなたの気持ちを綴る 3 日間の特別講座 

 

【講座内容】  

携帯電話やメールなどデジタルツールのコミュニケーションが増えてきた時代だからこそ、大切な気持ちを紙に書い

て心を込めて伝えたい。そんな想いから、バレンタインデーの 2 月に実施される「その気持ち、紙に書いて伝えよ

う。」ラブレターコンテスト(主催：日本製紙連合会)が、丸の内朝大学で特別講座を開講します！ 

 

講師には、書道師範・涼風花さん、早稲田大学国際教養学部教授・森川友義さん、「伝え方が９割」の著者で知られ

るコピーライター・佐々木圭一さんの 3 名を迎え、「伝わる」「心に残る」メッセージの伝え方が学べる講座を実施しま

す。 

皆さんも是非、この機会に大切な人への想いを、紙の中で表現して伝えませんか？ 

 

【実施期間】  

2014 年 2 月 4 日（火）、5 日（水）、6 日（木）7 時 15 分～8 時 15 分  

 ※プログラム・講師詳細は次ページ参照 

 

【実施会場】  

新丸の内ビルディング 10 階 「エコッツェリア」 

 東京都千代田区 1-5-1 

 JR「東京」駅～丸の内北口徒歩 1 分／丸の内地下中央口より地下道にて直結 

 丸の内線「東京」駅～地下道より直結 

 

【申込み方法】  

「丸の内朝大学」ウェブサイトから申込み。（http://asadaigaku.jp/） 

申込み期間：1 月 22 日（水）～30 日(木) 

 

【参加人数】  

40 名×3 日間 計 120 名 

 ※各日定員に達し次第、締め切らせていただきます。 

 

【参加費】  

2000 円（税込）／1 回（６０分）   

※朝大学講座へ入金 

 

 

 

丸の内朝大学「大切なひとへの伝え方クラス あなたの気持ちを綴る 3 日間の特別講座」概要  

 

http://asadaigaku.jp/
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【プログラム・講師紹介】 

◆2 月 4 日（火）7 時 15 分～8 時 15 分 

≪講義タイトル：手書きのコツ 美文字講座≫ 

自分の思いをきれいな文字で伝えられたら素敵だと思いませんか？大切なひとの 

心に響く文字の書き方、手紙の書き方を、実践を交えながら身につけていきます。 

 講師：書道師範 涼風花（りょう ふうか） 

栃木県日光市生まれ。7歳から書道を始め、14歳で書道師範資格を取得し硬筆資格も持つ。 

2010年、「美人すぎる書道家」として新聞に取りあげられ、ブログのアクセスは月間20万を維

持。著書に『美の書道』、『20日で驚くほど上達、美文字練習帳』『小学校で習ったはずなのに

間違いやすい漢字の書き順』がある。メディアにて手書きの良さを広める他、書道パフォーマンス、美文字講座が人

気であり、番組タイトルやロゴなども手掛ける。 

 

◆2 月 5 日（水）7 時 15 分～8 時 15 分 

≪講義タイトル：恋愛学から導く“モテる言葉”術≫ 

 男女の駆け引きから、自分の気持ちの伝え方まで。話題の恋愛学の視点から 

「伝わるメッセージ」を考察。科学的研究に裏付けられた伝わるコツ、 

伝えるテクニックをあなたに伝授します。 

 講師：早稲田大学国際教養学部教授 森川友義（もりかわ とものり） 

早稲田大学政治経済学部卒。ボストン大学政治学修士号、オレゴン大学政治学博士号取得。国

際農業開発基金などの国連機関に勤務の後、アイダホ州立ルイス・クラーク大学助教授、オレゴ

ン大学客員准教授を経て、現職に至る。専門分野は政治学、恋愛学。女性向けの恋愛学の著書として『一目惚れの

科学』、『なぜ、結婚はうまくいかないのか？』、『結婚しないの、できないの？』などがある。 

 

◆2 月 6 日（木）7 時 15 分～8 時 15 分 

≪講義タイトル：大切なひとへのふせんを使った気持ちの伝え方≫ 

同じ内容でも、伝え方で結果が変わる。ベストセラー『伝え方が9割』の著者が、 

コトバの技術を徹底的にレクチャー。ふせんを使った体験型の講義を通じて、あなたの伝え方も 

きっと変わるはずです。  

講師：コピーライター 佐々木圭一（ささき けいいち） 

コピーライター/作詞家/上智大学非常勤講師。上智大学大学院を卒業後、97年大手広告会社に

入社。日本人初、米国の広告賞One Show Designでゴールド賞を獲得（Mr.Children）。アジア初、6

ヵ国歌姫プロジェクト（アジエンス）。カンヌ国際クリエイティブアワードでシルバー賞他計3つ獲得、AdFestでゴールド

賞2つ獲得など。郷ひろみ・CHEMISTRYの作詞家としてアルバム・オリコン1位を2度獲得。著書『伝え方が9割』では、

47万部を売り上げ、2013年ビジネス書年間1位（紀伊国屋書店新宿店調べ）を獲得。 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

 「その気持ち、紙に書いて伝えよう ラブレターコンテスト」広報事務局（プレイブ株式会社内） 

担当：中村緑、阿部重郎 

電話：03-3545-0802 FAX：03-6380-7803 中村携帯：090-4802-4750 

東京都中央区築地 3-12-3-7F 〒104-0045 


